
Le Mois 

Du 8 Oct. 
au 6 Nov. 

des Mares
Sorties nature gratuites 



L’eau nous concerne tous…
Qu’il s’agisse de l’exploiter, de la maîtriser ou de la protéger, il est nécessaire pour 
l’humanité de défendre sa cause…Cette protection répond à un besoin universel, 
souligné par les obligations fixées par la Directive cadre européenne sur l’eau 
qui a pour objectif de générer une politique cohérente de gestion de l’eau. Cette 
dernière soutenue par l’information et l’implication des populations a pour ambition 
la reconquête du milieu aquatique et sa restauration d’ici 2015.

Pour plus d’information, consultez le site de
l’agence de l’eau Seine-Normandie : www.eau-seine-normandie.fr

Depuis 2002, l’ADREE est le correspondant régional du Pôle-Relais 
Mares-Zones humides intérieures-Vallées alluviales. Dans ce cadre, ses missions 
s’articulent autour de la sensibilisation à la préservation des mares, de l’accompa-
gnement des porteurs de projets sur ce thème et de la connaissance de ce milieu 
menacé. En terme de sensibilisation, l’ADREE met à disposition l’exposition «Avez-
vous une mare près de chez-vous ?». N’hésitez donc pas à nous contacter pour 
qu’elle vienne enrichir vos manifestations ! L’ADREE accompagne, en parallèle, les 
particuliers et les collectivités dans leur gestion ou création de plans d’eau. Cepen-
dant, elle n’en oublie pas pour autant ses orientations scientifiques. Elle participe 
ainsi aux travaux de recensement des mares et d’accroissement de la connaissance 
de ces milieux.
Ce Mois des Mares est aussi l’occasion de sensibiliser le public à l’importance de la 
ressource en eau et de relayer ainsi les objectifs des agences de  l’eau. 

Voici déjà la 8ième édition du Mois des Mares.
Depuis 2004, l’ADREE vous propose lors des Semaines Régionales de l’Environnement 
du Conseil Régional de Picardie une série de rendez-vous autour de ces petits plans 
d’eau. Des associations, collectivités et même particuliers vous ouvrent leurs portes 
pour découvrir les mares et leur intérêt pour la préservation de la biodiversité. 
Le calendrier de cette année a été conçu afin que vous puissiez percevoir la diversité 
des contextes de mares mais également les différentes utilisations qui en sont faites 
ainsi que les problématiques environnementales liées aux zones humides.

Pour venir à la rencontre des mares, il vous suffit d’enfilez vos bottes, de 
prévoir des vêtements de pluie (on ne sait jamais…) et de suivre le guide !

Découverte des zones humides 
du pré Lardot

ADREE
1, chemin du Pont de la Planche
02000 Barenton-Bugny

Tél. : 03 23 23 40 77 
Email : adree@naturagora.fr



• Tarif : gratuit • Equipement : bottes et coupe-vent
• Accessible aux jeunes enfants et poussettes

Contact : ADREE 03 23 23 40 77

ADREE

Rendez-vous : Maison forestière de la Chesnoye
Rue de la Chesnoye - 02410 - Saint Gobain.

AISNE
Découverte des zones humides 

du pré Lardot

Le responsable ONF de l’Unité Terri-
toriale du massif forestier de Saint 

Gobain, vous guidera jusqu’au «Pré 
Lardot» où vous pourrez découvrir 
les zones humides présentes dans le 
sous-bois. En effet, cette forêt est très 
riche en écosystèmes aquatiques dont 
l’étude, la restauration et l’intégration 
dans la gestion sylvicole ainsi que 
dans un réseau de mares plus vaste 
font partie prenante des actions me-
nées par les techniciens forestiers.  
Les différentes méthodes de sylvicul-
ture, le rôle des zones humides et leur 
biodiversité ainsi que les acteurs de la 
Forêt seront entre autres les thématiques abordées lors de cette sortie.

Samedi 8 octobre à 9h30
Durée : 2h



Le bocage de Thiérache 
se caractérise par un ré-

seau assez dense de mares 
de prairie dont la richesse et 
l’intérêt  paysager et biologi-
que sont reconnus. La Société 
d’Etude et de Protection de la 
Nature en Thiérache (SEPro-
NaT) vous propose de partir à 
la rencontre de ces lieux et de 
leurs habitants (tritons, gre-
nouilles…). Ces mares sont, 
en effet, considérées comme 

les plus fragiles et l’occasion sera donnée aux visiteurs d’aborder les problémati-
ques liées aux changements de pratiques agricoles et de découvrir l’importance 
d’une bonne connectivité entre plans d’eau pour la préservation de ce patrimoine 
tant naturel que culturel.

• Tarif : gratuit • Equipement : bottes et coupe-vent 
• Accessible aux jeunes enfants

Contact : ADREE 03 23 23 40 77
ADREE

AISNE

Samedi 8 octobre à 14h
Durée : 2h00

Les mares prairiales :
entre biodiversité et usages

Rendez-vous : Place de la Mairie - 02500 
Any-Martin-Rieux



Sur la rivière Oise, comme sur 
beaucoup d’autres, les mo-

difications du régime hydrau-
lique du cours d’eau, induites 
par les activités humaines, ont 
entrainé une diminution des zo-
nes de fraye fonctionnelles pour 
les poissons. Face à ce constat, 
la Fédération de l’Aisne pour la 
Pêche et la Protection du Milieux 
Aquatique (FAAPPMA), en parte-
nariat avec la ville de Guise et 
l’AAPPMA «Les Tiots Noirs», a entrepris la restauration de certaines zones afin de 
retrouver un espace adapté pour la reproduction d’espèces dites «parapluie». Ce 
sont donc ces travaux de restauration de frayère, son fonctionnement ainsi que les 
mœurs des espèces qui y séjournent que nous vous proposons de venir découvrir en 
compagnie d’un technicien de la FAAPPMA.
 

• Tarif : gratuit • Equipement : bottes et coupe-vent
• Accessible aux jeunes enfants

Contact : ADREE 03 23 23 40 77
ADREE

AISNE

Samedi 15 octobre à 10h
Durée : 2h

Guise : Son familistère,
ses poêles et ses frayères

Rendez-vous : Place L. Meurisse 
Rue Jean Moulin - 02120 - Guise



OISE

Samedi 15 octobre à 14h
Durée : 2h 

Au cœur des landes humi-
des du Bas-Bray, la Com-

munauté de Communes du 
Pays de Bray accompagnée 
du Conservatoire d’Espaces 
Naturels de Picardie vous pro-
pose de venir découvrir deux 
mares creusées pour favoriser 
l’accueil des amphibiens et 
notamment le Triton crêté. En 
effet, ces mares tendent de 
plus en plus à disparaître du 
fait du désinterêt et de l’évolution des pratiques agricoles. Les visiteurs auront 
à cœur de comprendre les mesures de gestion mises en place, telles que le pâ-
turage, pour préserver ces prairies humides paratourbeuses et leur cortège de 
mares dans un souci d’accroissement de la biodiversité.

Gestion conservatoire 
au Pays de Bray

Rendez-vous : Office de Tourisme intercommunal 
60850 St Germer de Fly

• Tarif : gratuit • Equipement : bottes et coupe-vent
• Accessible aux jeunes enfants

Contact : ADREE 03 23 23 40 77
ADREE



La chasse au gibier d’eau à la hutte est une activité très souvent méconnue. Au 
cours de cette sortie, l’AMSAT des Marais de la Souche vous propose de partir à 

la découverte des marais de la Souche, de sa faune et de ses hommes : les huttiers. 
Cette balade sera ainsi l’occasion d’observer, nous l’espérons, sarcelles, colverts 
ou souchets glisser dans le ciel crépusculaire, moment que l’on nomme la passée. 
Venez donc découvrir l’intérieur d’une hutte et partager le temps d’une soirée, le 
quotidien de ces hommes pour qui le marais est passion 365 jours par an.

AISNE

Samedi 15 octobre à 17h
Durée : 2h30 

Gestion conservatoire 
au Pays de Bray

La passée : des canards
et des hommes

• Tarif : gratuit • Equipement : bottes et coupe-vent
• Accessible aux jeunes enfants

Contact : ADREE 03 23 23 40 77
ADREE

Rendez-vous : Place de la Mairie - 02350
Liesse Notre Dame



Le marais d’Artemps 
et ses huttiers
Samedi 22 octobre à 10h
Durée : 2h 

Rendez-vous : Monument aux morts 
02480 Artemps

Au cœur du marais d’Artemps, le Président de l’Association Départementale 
des Chasseurs de Gibier d’Eau de l’Aisne (ADCGEA) vous ouvre les portes de 
ses 17ha de tourbières pour vous permettre, le temps de quelques heures, 

d’apprécier la quiétude et l’histoire des lieux ainsi que les activités qui s’y dérou-
lent… Les termes de « passée », « flaque », « platière à bécassine », « court et long 
cris » mais aussi l’art des attaches de canards n’auront plus de secret pour vous. 
Venez donc nombreux écouter et partager un bon moment avec ce passionné.

Durée : 2h (2 à 3 km) • Tarif : gratuit • Equipement : bottes et 
coupe-vent • Non accessible aux jeunes enfants  et poussettes

AISNE

• Tarif : gratuit • Equipement : bottes et coupe-vent 
• Accessible aux jeunes enfants

Contact : ADREE 03 23 23 40 77
ADREE



Au cœur de la Vallée du Thérain, 
l’étang de St  Vaast les Mello

Samedi 22 octobre à 14h
Durée : 2h 

Rendez-vous : Place de la Mairie
60660 - St-Vaast-les-Mello

Nichée à flanc de co-
teau calcaire, la com-

mune de St Vaast les Mello 
possède un patrimoine de 
zones humides très riche 
composé de nombreux 
marais et étangs… Sou-
cieuse de ces espaces 
fragiles, la commune a dé-
cidé de préserver l’un de 
ses étangs et son marais. 
Un diagnostic a donc été 
engagé afin de recenser 
les espèces faunistiques et floristiques présentes, de définir une gestion raison-
née en fonction des enjeux écologiques et de mettre en place un aménagement 
pédagogique adéquate pour le public. C’est donc cette ancienne gravière d’ex-
traction de sable et de graviers en cours de réhabilitation que nous vous invitons 
à venir découvrir.

O I SE

• Tarif : gratuit • Equipement : bottes et coupe-vent 
• Accessible aux jeunes enfants

Contact : ADREE 03 23 23 40 77           ADREE



La Sorcière Tinta Mare 
Samedi 29 octobre à 9h15
Durée : 2h30 

Rendez-vous : Abbaye de Vauclair - 02860
Bouconville-Vauclair

I l était une fois, au 
temps des princes-
ses Marie-Adélaïde 

et Victoire, dans la forêt 
cistercienne de Vau-
clerc, une abominable 
sorcière qui s’appelait 
Tinta Mare...
Cette vilaine sorcière, 
mangeuse d’enfants, 
vivait près d’une gran-
de mare entourée de 
drillards et de fayards et gardée farouchement par de petits dragons …
Mais un jour, les lutins de la forêt, aidés par la fée Claire, décidèrent secrètement 
de lui jouer un mauvais tour !!! 
Ah, ah, ah, venez vivre cette aventure composée de nombreuses missions....

AISNE

• Tarif : gratuit • Equipement : bottes et coupe-vent 
• Accessible aux jeunes enfants

Contact : ADREE 03 23 23 40 77
ADREE

Sortie spéciale enfants !



Fresnoy le Grand : sa déviation 
et ses bassins de rétention

Samedi 5 novembre à 14h30
Durée : 1h30 

Rendez-vous : Place de la Mairie 
02230 Fresnoy le Grand

Longue de 6 kilo-
mètres, la dévia-
tion de Fresnoy le 

Grand, mise en service 
en novembre 2010, per-
met de contourner la 
ville et de restaurer la 
quiétude de ses habi-
tants. C’est donc cette 
portion de route mais 
surtout ses bassins de 
rétention que l’antenne 
de la Voirie départemen-
tale de St Quentin vous propose de venir découvrir. Ces bassins, créés pour récep-
tionner les eaux de ruissellement de la route sont avant tout des zones humides 
et possèdent un cortège floristique et faunistique intéressant pour ces milieux 
routiers fortement artificialisés.

AISNE

• Tarif : gratuit • Equipement : bottes et coupe-vent 
• Accessible aux jeunes enfants et poussettes

Contact : ADREE 03 23 23 40 77
ADREE



L’Organisation des Nations Unies a proclamé 
2011,  Année internationale des Forêts 
pour sensibiliser l’opinion publique sur l’importance de la
gestion durable et de la conservation des forêts qui représente 
plus de 80% de la biodiversité mondiale.
Le Mois des Mares s’inscrit dans cette démarche 
en proposant 2 sorties labélisées et encadrées par l’Office National 
des Forêts.
Calendrier des manifestations labellisées et renseignements : 

www.agriculture.gouv.fr/forets-2011

• Association Départementale des Chasseurs de Gibier d’Eau de l’Aisne 	
	 (ADCGEA). Tél. : 06 03 01 76 19
• Association pour le Développement de la Recherche et de l’Enseignement 	
	 sur l’Environnement (ADREE). Tél. : 03 23 23 40 77
• Association pour le Maintien des Activités Traditionnelles sur les marais de 	
	 la Souche (AMSAT). Tél. : 06 78 91 89 40
• Communauté de Communes du Pays de Bray Oise. Tél. : 03 44 81 35 20
• Commune de St-Vaast-les-Mello. Tél. : 03 44 27 10 02
• Fédération de l’Aisne pour la Pêche et la Protection du Milieu 
   Aquatique. Tél. : 03 23 23 12 16
• Office National des Forêts (O.N.F). Tél. : 03 23 52 81 77
• Société d’Etude et de Protection de la Nature en Thiérache (SEProNaT)
	 Tél. : 03 23 58 39 28
• Voirie Départementale de l’Aisne. Tél. : 03 23 24 60 73

Les partenaires du 
Mois des Mares 2011
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